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la cuisine

Menus S13 a S16 du 27 Mars au 21 Avril 2023
Primaire (N) 5 composants

D'UZEL
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
27 Mars 2023 28 Mars 2023 29 Mars 2023 30 Mars 2023 31 Mars 2023
i COEUR DE SCAROLE SALADE
Wenw\@étwum SALADE RADIS BEURRE DE POMMES DE TERRE
SALADE COLESLAW faf. &  DEHARICOTSVERTS PAELLA D'UZEL &k«
DUZEL BIO NUGGETS DE VOLAILLE RIZ PAELLA
) &KETCHUP FILET DE COLIN BB
STEAK VEGETAL AU JUS BOEUF BRAISE AUX OLIVES CHOU-FLEURBIO A A L'AMERICAINE
. COMTE BIO @ &
GALETTES DE POMMES DE GRATIN PERSILLE DE CLERON PETITS POIS
TERRE & LEGUMES DE COQUILLETTES AL'ECHALOTE & PERSIL
MAMIROLLE & &= GATEAU D'ANNIVERSAIRE 7 .
FRAIDOU YAOURT AROMATISE - D'UZEL v PETIT MOULE
CREME DESSERT VANILLE . AIL & FINES HERBES
QUARTIERS DE POMMES POIRE BIO AU FROMAGE BLANC &
SAUCE CARAMEL DE MAMIROLLE KIWI BIO
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
03 Avril 2023 04 Avril 2023 05 Avril 2023 06 Avril 2023 07 Avril 2023
2  Menu a théme _
TABOULE D'UZEL CELERI REMOULADE Pdques Wmfg
BETTERAVES ROUGES D'UZEL 8k « T N CROUTE RIGHELED SALADE
AUX PATES BIO
SPICYDE POULET SAUCISSE AUX LENTILLES 7/ POISSON & CORNICHON
KETCHUP D'UZEL A LA BORDELAISE BLANQUETTE DE VEAU % TORTILLA OIGNONS
BROCOLIS PUREE BIO A L'ANCIENNE RATATOUILLE NICOISE
PETITNOVAFRUIT RIZ AUX PETITS LEGUMES o
BIO COULOMMIERS ) BLEUET DES PRAIRIES & .22
EDAM BIO PREPAILLOUBIO DE CLERON
OEUF A LA NEIGE POMME COMPOTEDEPECHES |5y iT ROULE A LA CONFITURES
& BANANE BIO
OEUF DE PAQUES [;
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
10 Avril 2023 11 Avril 2023 12 Avril 2023 13 Avril 2023 14 Avril 2023
SALADE DE RIZ Wﬂw@m SALADE OLIVIER Z&£ « FEUILLETE
D'UZEL . . D'UZEL AU
MACEDOINE DE LEGUMES FROMAGE SALADE ICEBERG
FILET DE POULET MAYONNAISE SAUTE DE PORC %&/
== En -,
A LA BASQUAISE " LASAGNES AU CURRY F'ALEI\ 25;&(' POTADT,?JZBEULRGER =
: o ' ’
CAROTTES VICHY D'UZEL &% LEéSh);ES COURGETTESBECHAMEL |\ o on o b bl LES i
CANCOILLOTTE IGP & TOMME DE CHEVRE & FONDU CROCLAIT LATOMMEBIO
YAOURT DE MAMIROLLE & DE CLERON
CHOOKIE BIO SUCRE COMPOTE DE POMMES KIWI
PEPITES DE CHOCOLAT FLAN NAPPE
POMME BIO
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
17 Avril 2023 18 Avril 2023 19 Avril 2023 20 Avril 2023 21 Avril 2023
TABOULE D'UZEL . . :
SALADE (me\f CAROTTES RAPEES &£ « TERRINE
DE A
. D'UZEL AUX
LA SEMOULE BIO /
HARICOTS VERTS SALADE PANACHEE A L'ORANGE 3 LEGUMES
CORDON BLEU DE DINDE .
COQU'&']ETTES & KETCHUP HACH'?)YUE;EELT ARIEN QUENELLE DE BROCHET COUSCOUS BOULETTES
COTES DE BETTES SAUCE NANTUA SEMOULE
POULET & FROMAGE PROVENCALES AU SOJABIO EPINARDS DU COUSCOUS
POMMES DE TERRE

FROMAGE BLANC NATURE
BIO

COMPOTE DE FRUITS

VACHE QUIRIT &
POIRE

CARRE FRAIS BIO

PALET BRETON &
D'UZEL

COMTE DE CLERON @ 3.

VELOUTE FRUIX

MINI CABRETTE

BANANE

Nos menus sont validés par notre diététicienne nutritionniste formatrice PNNS spécialisée enfance, certifiée allergologie.
Dans le cadre de sa politique qualité la cuisine D’UZEL privilégie l'utilisation de produits frais, de 'artisanat local et/ou issus d’un approvisionnement local.
L’origine des viandes est apposée sur le bordereau de livraison.
Nos produits, plus particulierement ceux issus de 'agriculture biologique, sont susceptibles de modification en fonction des approvisionnements.
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7

la cuisine

Menus S13 a S16 du 27 Mars au 21 Avril 2023
Primaire (Na) sans porc

D'UZEL
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
27 Mars 2023 28 Mars 2023 29 Mars 2023 30 Mars 2023 31 Mars 2023
Menus\oadani SALADE
egélanien SALADE RADIS BEURRE COEUR DE SCAROLE DE POMMES DE TERRE
SALADE COLESLAW DE HARICOTS VERTS ) D'UZEL
D'UZEL BIO NUGGETS DE VOLAILLE PAELLA AU POULET
) & RIZ PAELLA FILET DE COLIN
STEAK VEGETALAU JUS BOEUF BRAISE AUX OLIVES KETCHUP . ) ) A L'AMERICAINE
GALETTES DE POMMES GRATIN CHOU-FLEUR BIO PERSILLE COMTE BIO DE CLERON PETITS POIS
DE TERRE & LEGUMES DE COQUILLETTES L AL'ECHALOTE & PERSIL
MAMIROLLE @GATEAU D'ANNIVERSAIRE )
FRAIDOU YAOURT AROMATISE ’ D'UZEL PETIT MOULE
CREME DESSERT VANILLE AU FROMAGE BLANC AIL & FINES HERBES
QUARTIERS DE POMMES POIRE BIO DE MAMIROLLE
SAUCE CARAMEL KIWI BIO
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
03 Avril 2023 04 Avril 2023 05 Avril 2023 06 Avril 2023 07 Avril 2023
- Menu a théme
) j Wem\gﬁmm
TABOULE D'UZEL , , _ Piques
BETTERAVES ROUGES CELERI REMOULADE —E — SALADE
D'UZEL PATE EN CROUTE RICHELIEU AUX
SPicy DZPOULET SAUCISSES DE VOLAILLE & CORNICHON PATES BIO
AUX POISSON A LA BORDELAISE BLANQUETTE DE VEAU
KETCHUP .
BROCOLIS LENTILLES PUREEBIO AL'ANCIENNE TORTILLA OIGNONS
RIZ AUX PETITS LEGUMES RATATOUILLE NIGOISE
EDAM BIO PETIT NOVA FRUIT BIO COULOMMIERS )
PREPAILLOU BIO BLEUET DES PRAIRIES
OEUFALANEIGE POMME COMPOTE DEPECHES | giscyiT ROULE A LA CONFITURE DE CLERON
& BANANE BIO
OEUF DE PAQUES
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
10 Avril 2023 11 Avril 2023 12 Avril 2023 13 Avril 2023 14 Avril 2023
SALADE DE RIZ Wm\gm SALADDIEZOFI_II_VIER FEUIALLIJ_ETE
D'UZEL MACEDOINE DE LEGUMES FROMAGE
MAYONNAISE . SALADE ICEBERG
FILET DE POULET STEAK VEGETAL
A LA BASQUAISE LASAGNES SAUCE ECHALOTE FILET DE HOKI POTATO BURGER
CAROTTES VICHY D'UZEL AUX VEGETARIENNE ALACREME D'UZEL
LEGUMES COURGETTESBECHAMEL ~ HARICOTS VERTS PERSILLES ALATOMME BIO
CANCOILLOTTE IGP .
VAOURT DE MAMIROLLE TOMME DE CHEVRE FONDU CROCLAIT KIWI
CHOOKIE BIO SUCRE DE CLERON
. COMPOTE DE POMMES
PEPITES DE CHOCOLAT FLAN NAPPE BIO
POMME
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
17 Avril 2023 18 Avril 2023 19 Avril 2023 20 Avril 2023 21 Avril 2023
TABOULE D'UZEL "
SALADE A LA SEMOULEBIO Wem”\/a@et‘”m” CAROTTES RAPEES D'UZEL TERRINE
DE HARICOTS VERTS SALADE PANACHEE A L'ORANGE AUX
CORDON BLEU DE DINDE 3 LEGUMES
COQUILLETTES & KETCHUP HACHIS VEGETARIEN QUENELLE DE BROCHET
AU POULET & FROMAGE COTES DE BETTES D'UZEL SAUCE NANTUA COUSCOUS BOULETTES
PROVENCALES AU SOJABIO EPINARDS SEMOULE DU COUSCOUS
FROMAGE BLANC NATURE POMMES DE TERRE
BIO CARRE FRAIS BIO COMTE DE CLERON MINI CABRETTE
VACHE QUIRIT
COMPOTE DE FRUITS PALET BRETON VELOUTE FRUIX BANANE
POIRE D'UZEL

Nos menus sont validés par notre diététicienne nutritionniste formatrice PNNS spécialisée enfance, certifiée allergologie.
Dans le cadre de sa politique qualité la cuisine D’UZEL privilégie l'utilisation de produits frais, de 'artisanat local et/ou issus d’un approvisionnement local.
L’origine des viandes est apposée sur le bordereau de livraison.
Nos produits, plus particulierement ceux issus de 'agriculture biologique, sont susceptibles de modification en fonction des approvisionnements.
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m Menus S$13 a S16 du 27 Mars au 21 Avril 2023
incutein Primaire (Lb) intolérance alimentaire

D'UZEL

LUNDI
27 Mars 2023

MARDI
28 Mars 2023

MERCREDI
29 Mars 2023

JEUDI
30 Mars 2023

VENDREDI
31 Mars 2023

BETTERAVES ROUGES

JAMBON BLANC FROID
GALETTES
DE POMMES DE TERRE
&
LEGUMES

QUARTIERS DE POMMES
SAUCE CARAMEL

LUNDI
03 Avril 2023

SALADE
DE HARICOTS VERTS
BIO

BOEUF BRAISE
AUX OLIVES
COQUILLETTES

POIRE

MARDI
04 Avril 2023

RADIS

NUGGETS DE VOLAILLE
&
KETCHUP
CHOU-FLEURBIO
PERSILLE

COMPOTE DE POMMES

MERCREDI
05 Avril 2023

SALADE
DE POIS CHICHE

TOMATE FARCIE
COULIS DE TOMATE
RIZ PAELLA

SOUPE
DE FRUITS ROUGES
AUX
CASSIS

JEUDI
06 Avril 2023

SALADE ICEBERG
CANNELLONIS
A
LATOMATE

KIWI BIO

VENDREDI
07 Avril 2023

TABOULE D'UZEL

SPICY DE POULET
&
KETCHUP
BROCOLIS

KIWI

LUNDI
10 Avril 2023

BETTERAVES ROUGES

SAUCISSE AUX LENTILLES
D'UZEL

POMME

MARDI
11 Avril 2023

CELERI VINAIGRETTE
D'UZEL

STEAK HACHE
AU JUS
POMMES PERSILLEES
D'UZEL

COMPOTE DE PECHES

MERCREDI
12 Avril 2023

PANACHE
DE
CRUDITES

ESCALOPE DE DINDE
AU JUS

RIZ AUX PETITS LEGUMES

POIRE

JEUDI
13 Avril 2023

SALADE
AUX
PATES BIO

JAMBON BLANC
FROID
RATATOUILLE NICOISE

BANANE BIO

VENDREDI
14 Avril 2023

SALADE
DE
HARICOTS VERTS

FILET DE POULET

A LA BASQUAISE

CAROTTES VICHY
D'UZEL

POIRE

LUNDI
17 Avril 2023

MACEDOINE DE LEGUMES
VINAIGRETTE

STEAK HACHE
AU JUS
BROCOLIS

POMME

MARDI
18 Avril 2023

CEUR
DE SCAROLE

SAUTE DE PORC
RIZ

SALADE
D'ORANGES

MERCREDI
19 Avril 2023

BETTERAVES ROUGES

PAUPIETTE DE LAPIN
HARICOTS VERTS
PERSILLES

COMPOTE DE POMMES
BIO

JEUDI
20 Avril 2023

SALADE ICEBERG

STEAK HACHE AU JUS
GALETTES
DE POMMES DE TERRE
&
LEGUMES

KIWI

VENDREDI
21 Avril 2023

SALADE
DE
HARICOTS VERTS

FILET DE POULET
COQUILLETTES

COMPOTE
DE
FRUITS

TABOULE D'UZEL
A
LA SEMOULE BIO

ROTI DE DINDE AU JUS
COTES DE BETTES
PROVENCALES
POMMES DE TERRE

POIRE

SALADE
PANACHEE

STEAK HACHE
AU JUS
COURGETTES
D'UZEL

POMME

CAROTTES RAPEES D'UZEL

AL'ORANGE

SAUCISSE DE MONTBELIARD

IGP
AU JUS

POMMES DE TERRE ROTIES

D'UZEL

ORANGE

SALADE
DE CHAMPIGNONS
D'UZEL

COUSCOUSBOULETTES
SEMOULE
DU COUSCOUS

BANANE

Nos menus sont validés par notre diététicienne nutritionniste formatrice PNNS spécialisée enfance, certifiée allergologie.
Dans le cadre de sa politique qualité la cuisine D’UZEL privilégie l'utilisation de produits frais, de 'artisanat local et/ou issus d’un approvisionnement local.
L’origine des viandes est apposée sur le bordereau de livraison.
Nos produits, plus particuliérement ceux issus de I'agriculture biologique, sont susceptibles de modification en fonction des approvisionnements.
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7

la cuisine

Menus S13 a S16 du 27 Mars au 21 Avril 2023
Primaire (Lc) sans viande

D'UZEL
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
27 Mars 2023 28 Mars 2023 29 Mars 2023 30 Mars 2023 31 Mars 2023
SALADE
SALAD;,SSELESLAW SALADE RADIS BEURRE COEURDE SCAROLE DE POMMES DE TERRE
DE HARICOTS VERTS D'UZEL
STEAK VEGETAL AU JUS BIO PAUPIETTE DU PECHEUR OEUFS DURS SAUCE MORNAY
. RIZ PAELLA FILET DE COLIN
GALETTES OMELETTE CREME DE MOULES A L'AMERICAINE
DE PO&M&EGSU?AEE;ERRE GRATIN CHOU-FLEURBIO PERSILLE COMTE BIO DE CLERON PETITS POIS
DE COQUILLETTES MAMIROLLE A L'ECHALOTE & PERSIL
FRAIDOU GATEAU D'ANNIVERSAIRE
YAOURT AROMATISE CREME DESSERT VANILLE D'UZEL PETIT MOULE
AU FROMAGE BLANC AIL & FINES HERBES
QUARTIERS DE POMMES POIRE BIO DE MAMIROLLE
SAUCE CARAMEL KIWI BIO
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

03 Avril 2023

04 Avril 2023

05 Avril 2023

06 Avril 2023

07 Avril 2023

TABOULE D'UZEL
CAKE D'UZEL
AUX OLIVES

BROCOLIS
EDAM BIO

OEUF A LA NEIGE

LUNDI
10 Avril 2023

BETTERAVES ROUGES
GALETTE DE BOULGOUR
A LA MEXICAINE
LENTILLES AU JUS

PETIT NOVA FRUIT
BIO

POMME

MARDI
11 Avril 2023

CELERI REMOULADE
D'UZEL

POISSON A LA BORDELAISE
PUREE BIO

COULOMMIERS

COMPOTE DE PECHES

MERCREDI
12 Avril 2023

TERRINE AUX 3 LEGUMES

LEGUMINEUSES A LA CREME
&
AU LAIT DE COCO
RIZ AUX PETITS LEGUMES

PREPAILLOU BIO

BISCUIT ROULE A LA
CONFITURE
&
OEUF DE PAQUES

JEUDI
13 Avril 2023

SALADE
AUX
PATES BIO

TORTILLAOIGNONS
RATATOUILLE NICOISE

BLEUET DES PRAIRIES
DE CLERON

BANANE BIO

VENDREDI
14 Avril 2023

SALADE DE RIZ
D'UZEL

POISSON PANE CITRON
CAROTTES VICHY
D'UZEL
CANCOILLOTTE IGP

CHOOKIE
PEPITES DE CHOCOLAT

LUNDI
17 Avril 2023

MACEDOINE DE LEGUMES
MAYONNAISE

LASAGNES
AUX
LEGUMES

YAOURT DE MAMIROLLE
BIO SUCRE

POMME

MARDI
18 Avril 2023

SALADE OLIVIER
D'UZEL

STEAK VEGETAL
SAUCE ECHALOTE
VEGETARIENNE
COURGETTES BECHAMEL

TOMME DE CHEVRE
DE CLERON

FLAN NAPPE

MERCREDI
19 Avril 2023

FEUILLETE
AU
FROMAGE

FILET DE HOKI A LA CREME
HARICOTS VERTS
PERSILLES

FONDU CROCLAIT

COMPOTE DE POMMES
BIO

JEUDI
20 Avril 2023

SALADE ICEBERG

POTATO BURGER
D'UZEL
VEGETARIEN
A
LA TOMME BIO

KIWI

VENDREDI
21 Avril 2023

SALADE
DE
HARICOTS VERTS

COQUILLETTES SAUCE
VEGETARIENNE

FROMAGE BLANC NATURE
BIO

COMPOTE DE FRUITS

TABOULE D'UZEL
A LA SEMOULE BIO

PANE DE BLE VEGETARIEN
COTES DE BETTES
PROVENCALES
POMME DE TERRE
VACHE QUIRIT

POIRE

SALADE PANACHEE
HACHIS VEGETARIEN
D'UZEL
AU SOJABIO
CARRE FRAIS BIO

PALET BRETON
D'UZEL

CAROTTES RAPEES D'UZEL
AL'ORANGE

QUENELLE DE BROCHET
SAUCE NANTUA
EPINARDS
COMTE DE CLERON

VELOUTE FRUIX

TERRINE
AUX
3 LEGUMES

PAUPIETTE DU PECHEUR
CREME DE MOULES
SEMOULE DU COUSCOUS
MINI CABRETTE

BANANE

Nos menus sont validés par notre diététicienne nutritionniste formatrice PNNS spécialisée enfance, certifiée allergologie.
Dans le cadre de sa politique qualité la cuisine D’UZEL privilégie l'utilisation de produits frais, de 'artisanat local et/ou issus d’un approvisionnement local.
L’origine des viandes est apposée sur le bordereau de livraison.
Nos produits, plus particuliérement ceux issus de 'agriculture biologique, sont susceptibles de modification en fonction des approvisionnements.
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